ATELIER CUISINE

propose par Audrey Minoux,

07.88.62.15.43 ou W
audreyminoux.diet@outlook.fr
ot P

a la Maison de santé d Orbey
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*Duree : 2h15 : préparation des recettes + dégustation
CUISINER VITE, SAIN, samedi 25/02
AVEC UN PETIT BUDGET 3 10h45
INNOVER SON lundi 17/04
PETIT-DEJEUNER a 18h45
LES LEGUMINEUSES : samedi 13/05
DE L'ENTREE AU DESSERT a 10h45s
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